
L’eutrophisation 
 

Définition 

 

L'eutrophisation est la modification et la dégradation d'un milieu aquatique, lié en 

général à un apport excessif de substances nutritives (azote provenant surtout des 

nitrates agricoles et des eaux usées, et secondairement de la pollution automobile, et 

phosphore, provenant surtout des phosphates et des eaux usées), qui augmentent la 

production d’algues et d'espèces aquatiques, et même parfois la turbidité, en privant le 

fond et la colonne d'eau de lumière. 

 

Ce processus naturel est très lent : il peut s’étaler sur des siècles ou des millénaires, et 

parfois sur de plus longues périodes encore. Mais l’eutrophisation peut être fortement 

accélérée par l’apport d’effluents domestiques, industriels et/ou agricoles et conduire à 

la mort de l’écosystème aquatique en quelques décennies voire même en quelques années. 

On parle alors d’hypereutrophisation ou encore de dystrophisation. 

 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Turbidit%C3%A9

